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Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся и 

формирование у них основ карьерной грамотности.    

Задачи: 

1. организация и систематизация первичной профориентационной помощи; 

2. развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и 

специальностей, важности трудовой деятельности и выбора ее специфики, возможностях 

профессионального образования; 

3. информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке труда 

специалистов; 

4.  развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению; 

5. диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям. 

 

Планируемые результаты: 

для обучающихся 6 - 11 классов - развитие всех компонентов готовности к 

профессиональному самоопределению (в т.ч. повышение осознанности и самостоятельности в 

планировании личных профессиональных перспектив), построение индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории; 

для родителей (законных представителей) - получение рекомендаций по возможной помощи 

самоопределяющимся подросткам, получение современной и актуальной информации о рынке 

образования и рынке труда (регионального и федерального уровней), включая информацию о 

наиболее перспективных и востребованных в ближайшем будущем, профессиях и отраслях 

экономики Российской Федерации;  

для педагогов и специалистов - повышение квалификации в области методов и технологий 

профессиональной ориентации обучающихся. Применение методик, направленных на  активизацию 

профессионального самоопределения, понимание возможностей и ограничений диагностических

 инструментов. Освоение новых, современных, научно обоснованных методик и 

технологий; 

для работодателей - привлечение мотивированных обучающихся к производственным 

задачам, повышение интереса к организации. 

Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, родителей 

(законных представителей), обучающихся МОБУ "Федоровская СОШ №2 с углубленным 

изучением отдельных предметов", заинтересованных лиц в проведении профориентационных 

мероприятий, направленных на подготовку востребованных в регионе профессиональных кадров:  

Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа-

Югры«Федоровская городская больница», Публичное Акционерное общество "Сургутнефтегаз", 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Центр детского 

творчества", Отдел полиции ОМВД России Сургутского района", КУ "Центроспас - Югория", АУ 

"Сургутский политехнический колледж", БУ ВО ХМАО - Югры "Сургутский педагогический 

университет",  БУ ВО ХМАО - Югры "Сургутский государственный университет", КУ ХМАО - 

Югры "Сургуский центр занятости". 

Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной работы, 

направленная на усвоение учащимися необходимого объѐма знаний о социально-экономических и 

психофизических характеристиках профессий.   



 

В школе профориентационная работа проводится администрацией учреждения, классными 

руководителями, учителями- предметниками, социальны педагогом, педагогом-психологом.  

По результатам участия во всех мероприятиях базового уровня реализации 

Профориентационного минимума для обучающегося формируется индивидуальная рекомендация 

по построению образовательно-профессиональной траектории. 

Форматы профориентационной работы. 

Профориентационная работа реализуется в следующих форматах:  

1. УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

- Занятия профориентационной направленности в рамках учебных предметов «Технология», 

«Химия», «Биология», "Физика", "Алгебра", "Русский язык", "Литература", "Обществознание", 

"Инфориатика". 

2. ВНЕУРОЧНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1. Курс внеурочной деятельности "Россия - мои горизонты" (6-11 классы). 

Мероприятия:  

- Онлайн-уроки "Шоу профессий", "Проектория"; 

- Проектная деятельность. 

 

3. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

- Классные часы «(«Ярмарка профессий», «Мир профессий», «Что? Где? Когда?», «Поле 

чудес»; 

- Экскурсии в образовательные организаци и СПО; 

- Экскурсии на производство; 

- Муниципальный конкурс «Мой профессиональный выбор – залог успеха района»; 

- Проект "Билет в будущее".  

4. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕСРОДИТЕЛЯМИ(ЗАКОННЫМИПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

Родительское собрание (ознакомительное и итоговое).  

№ 

п/ 

п 

Мероприятия Участники Сроки 

проведения 

 

Ответственный 

1.Организационно-информационнаядеятельность 

1 Оформление стендов, 

наглядных пособий, 

плакатов, методических 

материалов 

Классные 

руководители 

Сентябрь Зам.директора по ВР 



 

2 Проведение анализа 

результатов профориентации за 

прошлый год, выявление 

трудоустройства и поступления в 

учреждения СПО образования 

выпускников 9-х классов 

Классные 

руководители 

выпускников 9, 

11  классов 

Сентябрь Зам.директора  

по ВР 

3 Координирование работы 
педагогического коллектива 

Педагогический 
коллектив 

Сентябрь - май Зам. директора по ВР 

4 Осуществление взаимодействия 

с ЦЗН, предприятиями, 

учреждениями СПО 

Обучающиеся 

6-9 классов 

Сентябрь - май Зам.директора 

по ВР 

5 Уточнение и дополнение 

количества участников 

проекта«Билет в будущее» 

Обучающиеся 

6-11 классов 

Сентябрь Педагоги навигаторы 

2.Информационно-консультационнаядеятельность с педагогическими работниками 

1 Оказание помощи в 

разработке, организации и 

проведении воспитательных 

мероприятий 

Классные 

руководители 

Сентябрь - 

май 

Администрация школы 

2 Организация консультаций: 

• «Основные направления 

работыклассногоруководителя 
по знакомству обучающихся с 

миром профессий»; 

• «Формула выбора 
профессии»; 

• «Изучение личностных 
особенностей и способностей 

учащихся» 

Классные 

руководители 

Сентябрь-май Педагог–психолог 

3 Педсовет «Роль 
профориентационной работы 

учителя в развитии современной 
личности". 

Педагогический 
коллектив 

Январь 2024 Зам.директора,  
педагог– психолог 

3. Профориентационные мероприятия с обучающимися 

1 Курс внеурочной 

деятельности "Россия – мои 

горизонты". 

6-11классы Каждый 

четверг 

сентябрь- май 

Социальный педагог 

2 Участие во Всероссийском 
проекте по профориентации 

«Билет в будущее» 

6-9классы Сентябрь-май Классные руководители, 

педагог –навигиаторы 

3 Участие обучающихся во 
Всероссийском проекте  

открытые онлайн-уроки 
«ПроеКТОриЯ» 

1-11 классы Сентябрь-май Классные руководители, 

ответственный 

по профориентации 



 

4 Уроки профориентационной 

направленности в рамках 

учебных предметов 

«Технология», Биология», 

"Химия», "Физика", "Алгебра", 

"Русский язык", "Литература", 

"Обществознание", 

"Инфориатика" 

5-11 классы Сентябрь-май Учителя 

5 Участие обучающихся в Днях 

открытых дверей учреждений 

СПО и высшего образования 

9-11классы Сентябрь-май Классные 

руководители, 

ответственный 

по профориентации 

6 Участие обучающихся в 

работе ярмарки вакансий ЦЗН 

с целью знакомства с 

учреждениями СПО и рынком 

труда 

9-11классы Сентябрь-май Классные 

руководители, 

ответственный 

по профориентации 

7 Вовлечение учащихся в 

общественно-полезную 

деятельность в соответствии с 

познавательными и 

профессиональными интересами 

1–9классы Сентябрь-май Классные 

руководители 

8 Онлайн-уроки профессий 

"Шоу профессии" 

1-11 классы Сентябрь-май Классные 

руководители, 

ответственный 

по профориентации 

9 Проектная деятельность 9 классы апрель Зам.директора 

4. Профориентационная деятельность с родителями 

 Проведение индивидуальных 

консультаций с родителями по 

проблемам выбора учебных 

предметов,  курсов, модулей 

формируемой части учебного 

плана, внеурочной деятельности 

5,9,10 классы май Зам. директора 

 Родительские собрания 6-11 классы Октябрь 

апрель 

Администрация школы,  

классные 

руководители 

 Привлечение родителей к участию 

в проведении мероприятий 

классно-урочной системы 

Родители 

обучающихся 6-

11 классов 

Сентябрь-май Администрация 

школы, классные 

руководители  
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